
 معرفی کتاب تغییر مسیر اثر شریل سندبرگ

کتاب تغییر مسیر، اثر شریل سندبرگ، پدیده ی اجتماعی عظیمی به حساب می آید و توانسته است بر زندگی و طرز فکر زنان بی شماری 

جنجال برانگیز  این کتاب خیلی سریع به صدر لیست های پرفروش ترین کتاب ها در سراسر دنیا دست یافت و مباحث. تأثیر بگذارد

شریل سندبرگ، مدیر ارشد عملیاتی فیسبوک و یکی از قدرتمندترین زنان . زیادی را درباره ی زنان و بلندپروازی های آنان به راه انداخت

، در کتاب تغییر مسیر به تجارب خود از کار در برخی از موفق ترین تجارت های جهان می پردازد و این Fortune به انتخاب مجله ی

مسئله را مورد بررسی قرار می دهد که زنان چگونه می توانند در محیط کار و زندگی، شرایط خود را بهبود بخشند و تغییرات کوچکی در 

 .زندگی شان اعمل کنند که می تواند در سطحی جهانی تأثیرگذار باشد

 


